SUKALDARITZA BEGANOA:
Hastapen-ikastaroa

OINARRIAK + HARAGIAREN ORDEZKOAK

Nociones Basicas + Sustitutivos de la Carne
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MOKADUTXO BEGANOAK II
BOCADOS VEGANOS I|
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ARRAUTZIK ETAIESNEKIRIKIGABEKOIGOZ0GINTFZA
REROSTERVANSINIHUEVOINNFACTESS

Arrautzaren eta esnekien ordezkoak identifikatuko ditugu. Gozogintza be-

ganoaren hainbat avkera ezagutuko ditugu. Identificaremos los diferentes
sustitutivos del huevo vy los lacteos. Conoceremos algunas de las posibili-
dades que nos ofrece la reposteria vegana.

Tailer praktikoak + errezeta-bilduma + dastaketa
Talleres practicos + recetario + degustacion
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ANTOLATZAILEA: Kolaboratzailea:
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Elikadura eta Kontsumo Jasangarria Lantzen




